E.M. E. F. OTTO BECKER ATIVIDADES:

PROF.2 GISELE RESPONDE:
PRE 2 QUAL O NOME DO BICHINHO DO POEMA?
VOCE CONSEGUE ENCONTRAR AS 5 VOGAIS ENTRE AS
AULA 01 - O ALFABETO LETRINHAS? MOSTRA AOS FAMILIARES, SE ESTIVER DIFICIL
PECA DICAS.
POEMA:

UMBICHINHO DIFERENTE CONTA AS PATINHAS DO ALFABETO PARA CONFERIR O

Priscila Ramos de Azevedo NUMERO DE LETRINHAS QUE ELE TEM. PECA AJUDA SE

PRECISAR.
ASSISTA O VIDEO “ALFABETO DA TURMA”.

PINTA NO BICHINHO DIFERENTE, AS PATINHAS QUE TEM
LETRAS DO TEU NOME.

NOSSO NOME E MUITO IMPORTANTE PARA NOS, ENTAO
EM UMA FOLHA:
ERA UMA VEZ e + ESCREVE TEU NOME;
UM BICHINHO DIFERENTE + DIZ O NOME DE CADA LETRINHA QUE VOCE USOU;
ELE ERA MUITO ESPERTO ¢ FAZ O DESENHO QUE QUISER PARA ENFEITA-LO,
E TAMBEM INTELIGENTE. < COMO NO MODELO ABAIXO.

TINHA 26 PATINHAS

CADA QUAL COM UMA LETRINHA
E POR ONDE ELE PASSAVA
NASCIA UMA PALAVRINHA.

O NOME DELE EU NAO SABIA

AINDA BEM QUE DESCOBRI :
— ALFABETO! — ELE DISSE. o
E EU NUNCA MAIS ESQUECL. -

POEMAS LIVAES SAD PAULD.
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AULA 02 - O ALFABETO (PARTE 02)

MUSICA: ) ,
CANTA E APRENDE COM A CANGAO “ABC A MUSICA DO
ALFABETO”, VIDEO NO GRUPO DO WHATSAPP.

ATIVIDADES:

VAMOS COBRIR AS
LETRAS USANDO O LAPIS
DE COR OU CANETINHA?

PASSAR O LAPIS SOBRE
O PONTILHADO COM
MUITO CUIDADO.
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LIGA AS LETRAS NA ORDEM ALFABETICA PARA
COMPLETAR O DESENHO:
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AULA 03 - O ALFABETO (PARTE 03) DITADO DAS LETRINHAS:
UM FAMILIAR FALA UMA LETRA E VOCE MOLDA A LETRA
ATIVIDADES: COM MASSINHA DE MODELAR.
COMO JA TRABALHAMOS A FAMILIA, HOJE VAMOS FAZER
UMA RETOMADA.

DESENHA AS PESSOAS QUE MORAM COM VOCE.

/~ EU E MINHA FAMILIA "\

DESAFIO:

OBSERVA O DESENHO E FALA AO FAMILIAR A LETRA
QUE DESCOBRIR. TAMBEM PODE PINTAR AS LETRAS QUE
ENCONTRAR.

o /

~ ESCREVE O NOME DE 2 PESSOAS DA FAMELIA, COM
AUXILIO DE ALGUM FAMILIAR OU DE FORMA ESPONTANEA.

-

QUAL LETRA ESTA EM CIMA DA GELADEIRA?
QUAL LETRA ESTA DENTRO DA PIA?

QUAL LETRA ESTA EMBAIXO DA MESA?
QUAL LETRA ESTA ESPIANDO NA JANELA?
QUAL LETRA ESTA AO LADO DO COPO?
QUAL LETRA ESTA DENTRO DA GARRAFA?
QUAL LETRA ESTA PENDURADA NA PORTA?




AULA 04 - AS RIMAS

POEMA:
A CASA E SEU DONO

& « ELIAS JOSE

E DESCOBRI DE REPENTE
QUE NAO FALEI EM CASA DE GENTE.

ATIVIDADES:
ASSISTA AO VIDEO DA PROFESSORA CONTANDO O POEMA.

ENFEITA AS CASINHAS.

RECORTA OS RETANGULOS ABAIXO.

PEDE PARA UM
FAMILIAR LER
PARA VOCE. ESSA CASA E TAO BONITA :
coLao - FHSISHEDER| FaSA RSeS| [Essacasat o caco
RETANGULO NO QUEM MORA NELA E O
LUGAR INDICADO D ﬁﬁ B[EE
NA CASINHA, DE D JL _4 .
ACORDO COM A oo u
ESSA CASAE DE TELHA ESSA CASAE DE LATA ESSA CASA E ELEGANTE
QUEM MORA NELAEA... QUEM MORA NELAEA... QUEM MORA NELAE O...
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AULA 05 - AS RIMAS (PARTE 02)

MUSICA: , ,
ASSISTA AO VIDEO COM A MUSICA “VAMOS RIMAR -
APRENDA A RIMAR DE FORMA DIVERTIDA E MUSICAL".

ATIVIDADE:

COM AUXILIO DA MUSICA, LIGA OS DESENHOS QUE
RIMAM OS NOMES. SEGUE O MODELO.
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POEMA: ,
ASSISTA AO VIDEO “A CASA DOS BICHOS”, PRESTANDO
ATENCAO NAS RIMAS.

BRINCADEIRA:

BRINCAR COM RIMAS

UMA PESSOA FALA UMA PALAVRA E OS OUTROS FALAM
PALAVRAS QUE RIMAM COM AQUELA. QUANTO MAIS
PALAVRAS RIMAR, MAIS ENGRACADA E DIVERTIDA FICA A
BRINCADEIRA.

AULA DE EDUCACAO FiSICA - PROF. MOISES
DESENHO DE OBSERVACAO DA NATUREZA

OBJETIVO: EXPRESSAR IDEIA, DESEJOS E SENTIMENTOS
SOBRE SUAS VIVENCIAS, POR MEIO DA LINGUAGEM ORAL E
ESCRITA (ESCRITA ESPONTANEA), DE FOTOS, DESENHOS E
OUTRAS FORMAS DE ESPRESSAO.

DESCRICAO DA ATIVIDADE: ABDAR POR TODO O PATIO DE
SUA CASA, E ENCONTRAR A PLANTA, FLOR OU ARVORE QUE
VOCE ACHOU MAIS BONITA E FAZER UM DESENHO BEM
COLORIDO DO QUE TU VIU. APOS SE POSSIVEL MANDA UMA
FOTO DO DESENHO PARA O PROFESSOR.




Receita Nutritiva

Panqueca colorida

Ingredientes:

2 ovos;

1 cenoura pequena crua OU
o 1 xicara (chd) de espinafre cru OU
o 1 beterraba pequena cozida;

2 xicaras (cha) de farinha de trigo;

1 colher (sopa) de aveia;

2 xicaras (cha) de leite integral;

1 colher (cha) de sal

Modo de preparo:

Bater todos os ingredientes no liquidificador, menos a aveia. Depois acrescente a aveia e

misture bem. Pegue uma concha ou uma colher de sopa e despeje em uma frigideira média em

fogo médio. Espalhe virando a frigideira para que fique uma massa fina. Quando um lado estiver

dourado, vire e doure o outro.

Sirva com o recheio de sua preferéncia. Sugestdes: verduras (espinafre, couve), frango

desfiado, carne moida ou ovos mexidos.

A aveia é um cereal de excelente valor nutricional. Destaca-se dentre outros cereais por seu
teor e qualidade de proteinas, além de varios nutrientes como o magnésio, fosforo, zinco e fibras.
As fibras ajudam no funcionamento do intestino, na sensacdo de saciedade (sentir menos fome),
reduzem a absor¢do de aglcar e gordura no sangue, entre outros beneficios. Acrescente em sua

alimentacdo aos poucos a aveia; pode ser acrescentada em iogurtes, frutas, leite, saladas e

preparagoes.

Beijos da Nutri Bianca Pivatto!




